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連休中の安全な過ごし方について 

 

 暖かく穏やかな季節となりました。学校では、健康・安全を第一に考え、目当てを決めて

生活できるように指導しています。新学期が始まって１か月。児童が楽しみにしていたゴ

ールデンウイークが始まります。この期間は、学校生活では得られない生活体験をするよ

い機会です。その反面、生活が不規則になりやすい時期でもあります。児童が、健康で安全

に、節度とリズムある生活が送れますように、ご協力をお願いいたします。  

    

   約束を守って安全に過ごそう 

 

                                                                               

 

 

１ 規則正しい生活 

  自分で生活の計画を立て、実行できるように励ましてください。 

 ・児童に合った家事（玄関掃除、食事の用意や片付け等）の分担や、家族全員での共同作

業（田植えや畑仕事等）を通して、家族の一員としての自覚をもち、達成感や充実感を

味わえるようにしましょう。 

 ・その場に合ったあいさつや言葉遣いができるようにしましょう。 

 ・テレビ、パソコン、ゲームは、時間を決め、それを守りましょう。 

２ 安全な生活 

  命は一つです。危険な行動には一声かけ、安全に過ごさせてください。 

 ・交通安全に気を付けましょう。 

 ・川や用水の水かさが増えています。川や用水の近く等、危険なところには近付かない

ようにしましょう。 

 ・用水から田に水を入れるための止め板の役割を考え、さわらないようにしましょう。 

 ・火遊びは禁止です。マッチ・チャッカマン類は、児童が使えないようにしましょう。 

 ・山歩きをする時は、鈴を付けるなど、安全に十分留意しましょう。 

 ・ネット等で知り合った人と会ってはいけません。 

 ★富山県内のコロナの状況が「ステージ１」になりましたが、まだ安心はできません。以

下のことにご留意ください。 

 ・３密を避けて行動し、食事前や外食後の手洗いを徹底しましょう。 

 ・毎日検温し、健康観察カードに記録しましょう。 

 

交通安全   ― 飛び出しをしません。道路で遊びません。 

水の事故防止 ― 川や用水には近づきません。 

火の用心   ― 火遊びはしません。 

ネットトラブル防止 ― メディアは家の人とルールを決めて使います。  

休み中に病気やけが、事故にあった場合は、連絡してください。  

学校携帯 ０９０－１８７１－０４６２ 


